OCHRANA OSOBNICH UDAJU
Pokud jste mym zékaznikem, odbératelem novinek nebo navstévnikem webu, svéfujete mi

své osobni udaje. Zodpovidam za jejich ochranu a zabezpeceni. Prosim vas tedy, seznamte
se s ochranou osobnich Udajl, zasadami a pravy, které mate v souvislosti s GDPR (Nafizeni
o ochrané osobnich udajl).

KDO JE SPRAVCE? ) )
bemindfucz s.r.o., Krupska 3080/3, Praha 10, 10000, ICO 08362840, DIC CZ08362840.

Provozuje webovou stranku www.czechmindfulness.com. Vase osobni udaje zpracovavam
jako spravce, tj. ur€uji, jak budou osobni udaje zpracovavany a za jakym ucelem, po jak
dlouhou dobu a vybiram pfipadné dalsi zpracovatele, ktefi mi zpracovanim budou pomahat.

KONTAKTNI UDAJE
Pokud se na mne budete chtit v pribéhu zpracovani obratit, mizete mé kontaktovat na tel.

Cisle +420 777 945 605 nebo na e-mailu info@czechmindfulness.com.

PROHLASUJI
Prohlasuiji, ze jako spravce vaSich osobnich udaju spliuji veSkeré zakonné povinnosti

vyzadované platnou legislativou, zejména zakonem o ochrané osobnich udaji a GDPR, a
tedy Ze:
e budu zpracovavat vase osobni Udaje jen na zakladé platného pravniho duvodu, a to

predevsim opravnéného zajmu, plnéni smlouvy, zakonné povinnosti ¢i udéleného
souhlasu,

e plnim dle ¢lanku 13 GDPR informacni povinnost jesté pfed zahajenim zpracovani
osobnich udaja,
umoznim vam a budu vas podporovat v uplatiiovani a plnéni vasich prav podle

zakona o ochrané osobnich udaji a GDPR.

ROZSAH OSOBNICH UDAJU A UCELY ZPRACOVANI
Zpracovavam osobni Udaje, které mi svéfite sami, a to z nasledujicich divodu (pro naplnéni

téchto ucelu):
e poskytovani sluzeb, pInéni smlouvy
vase osobni Udaje v rozsahu: e-mail, nezbytné potfebuji k plnéni smlouvy (napf.
zaslani pfistupu do aplikace, zasilani online kurzu, dodani zbozi, poskytnuti
informace ke kurzu apod.)
e vedeni uéetnictvi
jste-li zakazniky, vase osobni udaje (fakturaéni udaje) potfebuiji, abych vyhovél

zakonné povinnosti pro vystavovani a evidenci darfiovych dokladu



e marketing — zasilani newslettert
vase osobni udaje (e-mail a jméno a pfijmeni) vyuzivam za ucelem pfimého
marketingu — zasilani obchodnich sdéleni. Jste-li mym zakaznikem, délam tak z
opravnéného zajmu, nebot dlivodné predpokladam, Zze vas mé novinky zajimaiji, a to
po dobu 5 let od posledni objednavky. Pokud nejste mym zakaznikem, zasilam vam
newslettery jen na zakladé vaseho souhlasu, po dobu 5 let od udéleni. V obou
pfipadech mlzete tento souhlas odvolat pouzitim odhlasovaciho odkazu v kazdém
zaslaném e-mailu.

o fotograficka dokumentace
pouze na zakladé vaseho souhlasu mohu vyuzit vase fotografie, reference, zpétné
vazby apod. a to do doby, nez souhlas sami odvolate.

Va$e osobni Udaje si ponechavame po dobu béhu promiéecich lhat, pokud zakon nestanovi
delSi dobu k jejich uchovani nebo jsme v konkrétnich pfipadech neuvedli jinak.

COOKIES
PFi prochazeni mych webovych stranek zaznamenavam vasi IP adresu, jak dlouho se na

strance zdrzite a ze které stranky pfichazite. Pouzivani cookies pro méfeni navstévnosti
webu a pfizplsobeni zobrazeni webovych stranek vnimam jako svUj opravnény zajem
spravce, nebot véfim, ze diky tomu vam mohu nabidnout jesté lepsi sluzby.

Cookies pro cileni reklamy budou zpracovavany jen na zakladé vaseho souhlasu.

Mé webové stranky |ze prochazet také v rezimu, ktery neumoznuje sbirani osobnich udaja.
Pouzivani cookies mlizete na svém pocitaci zakazat.

Vice informaci o fungovani Cookies a nastroj pro jejich spravu mizete nalézt napfiklad na
nasledujici adrese http://www.youronlinechoices.com/cz/

ZABEZPECENi A OCHRANA OSOBNICH UDAJU
Chranim vase osobni udaje v maximalni mozné mife pomoci modernich technologii, které

odpovidaiji stupni technického rozvoje. Chranim je, jako kdyby byly mé vlastni. Pfijal jsem a
udrzuji veSkera mozna (aktualné znama) technicka a organizacni opatieni, kterd zamezuiji
zneuziti, poSkozeni nebo zni¢eni vasich osobnich udaju.

PREDANi OSOBNICH UDAJU TRETiIM OSOBAM
K vasim osobnim udajim maji pfistup mi spolupracovnici. Pro zajisténi konkrétnich

zpracovatelskych operaci, které nedokazi zajistit viastnimi silami, vyuzivam sluzeb a aplikaci
zpracovatelU, ktefi umi data ochranit jeSté Iépe nez ja sam a na dané zpracovani se
specializuji. Jsou to poskytovatelé

e provozovatel aplikace pro komunikaci, web a fakturaci,

e provozovatel aplikace pro e-mailovou komunikaci a zdkaznickou podporu,

e Facebook, Google,



e poskytovatelé IT sluzeb a hostingu,
e poskytovatelé platebnich bran (poskytovatelé platebnich karet),
e |ektofi a asistenti na seminarich, kurzech a dalSich akcich.

Je mozné, Ze se v budoucnu rozhodnu vyuzit dal8i aplikace &i zpracovatele, pro usnadnéni
a zkvalitnéni zpracovani. Slibuji vam vsak, ze v takovém pfipadé pfi vybéru, budeme na
zpracovatele klast minimalné stejné naroky na zabezpeceni a kvalitu zpracovani jako na
sebe.

PREDAVANI DAT MIMO EVROPSKOU UNII
VesSkeré zpracovani osobnich udaji bude provadéno na uzemi EU.

VASE PRAVA V SOUVISLOSTI S OCHRANOU OSOBNICH UDAJU
V souvislosti s ochranou osobnich udaji mate fadu prav. Pokud budete chtit nékterého z

téchto prav vyuzit, prosim, kontaktujte mé prostfednictvim e-mailu:
info@czechmindfulness.com

Mate pravo na informace, které je plnéno jiz touto informacni strankou se zasadami
zpracovani osobnich udaja.

Diky pravu na pfistup k osobnim udajum mne muzete kdykoli vyzvat a ja vam dolozim ve
Ih(ité 30 dni, jaké vase osobni Udaje zpracovavam a proc.

Pokud se u vas néco zméni nebo shledate své osobni udaje neaktualni nebo neupliné, mate
pravo na doplnéni a zménu osobnich udaju.

Pravo na omezeni zpracovani muzete vyuzit, pokud se domnivate, Ze zpracovavam vase
nepfesné udaje, domnivate se, Ze provadim zpracovani nezakonné, ale nechcete véechny
Udaje smazat nebo pokud jste vznesl namitku proti zpracovani.

Omezit mizete rozsah osobnich udaju nebo ucell zpracovani. (Napf. odhlasenim z
newsletteru omezujete ucel zpracovani pro zasilani obchodnich sdéleni.)

PRAVO NA PRENOSITELNOST
Pokud byste chtéli své osobni Udaje vzit a pfenést k nékomu jinému, budu postupovat stejné

jako pfi vyuziti prava na pfistup — jen s tim rozdilem, Zze vam informace dodam ve strojové
CiteIné podobé. Tady potfebuiji alespor 90 dni.

PRAVO NA VYMAZ (BYT ZAPOMENUT/A)
Vasim dalSim pravem je pravo na vymaz (byt zapomenut/a). Nechci na vas zapomenout, ale

pokud si to budete prat, mate na to pravo. V takovém pfipadé vymazu vesSkeré vase osobni
udaje ze svého systému i ze systému vSech dil€ich zpracovatell. Na zajisténi prava na
vymaz potiebujeme 90 dni.

V nékterych pfipadech jsem vazan zakonnou povinnosti, a napf. musim evidovat vystavené
dariové doklady po lhitu stanovenou zakonem. V tomto pfipadé tedy smazu vSechny takové
osobni udaje, které nejsou vazany jinym zakonem. O dokonéeni vymazu vas budeme
informovat na e-mail.

STiIZNOST U URADU NA OCHRANU OSOBNICH UDAJU



Pokud mate pocit, Ze s vadimi Udaji nezachazim v souladu se zakonem, mate pravo se se
svou stiznosti kdykoli obratit na Ufad pro ochranu osobnich tdajd. Budu moc rad, pokud
nejprve budete o tomto podezieni informovat mne, abych s tim mohl néco udélat a pfipadné
pochybeni napravit.

ODHLASENI ZE ZASILANi NEWSLETTERU A OBCHODNICH SDELENI
E-maily s inspiraci, ¢lanky, videi, pozvankami ¢i produkty a sluzbami vam zasilam, jste-li mj

zakaznik na zakladé mého opravnéného zajmu.

Pokud zakaznikem jesté nejste, posilam vam je jen na zakladé vaseho souhlasu. V obou
pfipadech muzete ukoncit odbér mych e-mailu stisknutim odhlaSovaciho odkazu v kazdém
zaslaném e-mailu.

MLCENLIVOST
Dovoluiji si Vas uijistit, ze mi spolupracovnici, ktefi budou zpracovavat Vase osobni udaje,

jsou povinni zachovavat mi¢enlivost o osobnich udajich a o bezpeénostnich opatfenich,
jejichz zverejnéni by ohrozilo zabezpec&eni Vasich osobnich udaju. Tato mi€enlivost pfitom
trva i po skonceni zavazkovych vztahti se mnou. Bez vaseho souhlasu nebudou vase
osobni udaje vydany zadné jiné tieti strané.

Dékuji Vam za spolupraci.

Tyto zasady zpracovani osobnich tdaji plati od 25.5.2018.



